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Curriculum Vitae di

Corradini Maria Cecilia

4/C, Via Concilio Vaticano Il, 20157 - Milano, Italia
023573854

3407302004

www.psicologimilano.it
corradini@psicologimilano.it

Italiana

20/01/1963

Tassullo (Trento)

Iscritta all’Albo degli psicologi ella Lombardia come psicologa-psicoterapeuta
al n. 03/4467 dal 1989

Libero professionista presso il proprio Studio Professionale: dal 1994 al 2005 Studio
Bottini, dal 2005 in poi Psicologi Milano (vedi sito www.psicologimilano.it )

In forma privata, consultazione psicologica e psicoterapia per I'adulto e per l'eta
evolutiva

Agenzia per la Formazione e il Lavoro S.r.l, via A. Antonelli 3 - 20139 Milano

Docenza per lo svolgimento del Progetto “Educatore nei servizi per la prima infanzia”
servizio formativo relativo alla Dote Formazione

Associazione di solidarieta sociale “L’ombelico Onlus”, Via di Vigna Stelluti
212 Roma - www.lombelico.org

Psicologa nel progetto di Educazione sessuale con azioni di:

¢ Incontri con gli adolescenti delle scuole medie superiori

Psicologa nel progetto di Prevenzione dell'abuso all'infanzia con azioni di:

¢ Interventi nelle scuole elementari con i bambini di classe IV e incontri di formazione
con gli insegnanti ed i genitori dei bambini coinvolti.

Cooperativa sociale “Il Fontanile”, via Caloria 50 — Milano

Psicoterapeuta in un progetti di sostegno psicologico ad utenti adulti disabili
con mansioni di raccordo fra I'utente, il Centro Diurno Integrato, la famiglia, il Servizio
Sociale del Comune, il CPS

ITST “Artemisia Gentileschi”, Via Natta, 11 - 20051 Milano

Corso di educazione sessuale e all'affettivita nelle classi seconde

Istituto d’istruzione superiore “Paolo Frisi”, via Otranto, 1 — 20157 - Milano

Sportello di Ascolto Psicologico rivolto agli studenti, insegnanti e genitori

: dott.ssa Maria Cecilia Corradini



Dal 1 gennaio 1998 a
tutt’oggi

Impiego
268 ore per anno

Dal 1 aprile 2005 al 31
dicembre 2005

Impiego
20 ore a settimana

Da settembre 2004 a
giugno 2005

Impiego
3 ore a settimana

Dal 13 gennaio 1997 al
30 giugno 1999

Impiego
25 ore a settimana

Dal 15 Maggio 1994 al
30 Aprile 1995

Impiego
Assunzione per
sostituzione maternita

Dal 15 Gennaio al 31
Dicembre 1993
impiego

Assunzione per
sostituzione maternita

Azienda Ospedaliera di Melegnano:
Presidio Ospedaliero “Predabissi” di Melegnano e Presidio Ospedaliero di Melzo

conduttrice dei corsi di psicoprofilassi al parto:

e Incontri di gruppo rivolti alle coppie e/o alle sole gestanti con momenti Informativi e
gestione dei vissuti emotivi, contenimento delle ansie e sostegno dei futuri genitori
¢ Rilassamento secondo la tecnica del Training Autogeno Respiratorio di Piscitelli

Ufficio di Piano, Comune di Landriano, Piazza Garibaldi n.14, Landriano (PV)

Psicologa presso il Servizio Tutela Minori per 21 Comuni della zona Certosa di

Pavia di cui Landriano & capofila, con azioni di:

¢ Valutazione psicologica

¢ Sintesi diagnostica e prognostica sociale e psicologica

¢ Stesura della relazione tecnica per I'autorita giudiziaria

¢ Restituzione al minore e alla famiglia (laddove il percorso lo permetteva)

¢ Gestione delle richieste di indagine da parte dell'autorita giudiziaria riguardanti minori
coinvolti in procedimenti penali-DPR448

¢ Valutazione sociale

¢ Elaborazione di eventuale progetto educativo

¢ Relazione per l'autorita giudiziaria

¢ Restituzione al minore e alla famiglia

¢ Restituzione della valutazione in sede di udienza innanzi al GIP / GUP / PM

¢ Stesura della relazione tecnica per I'autorita giudiziaria

Istituto d’istruzione superiore “G.Cardano” via Natta,11- Milano

Progettazione ed attuazione dello sportello d’ascolto psicologico per i genitori degli
studenti

ASL Provincia di Milano 2, Via VIl Giugno n° 69 - Meleghano
(ex Azienda USSL n° 26)

Consulente per il Servizio Famiglia con il ruolo di:

e conduttrice dei corsi di psicoprofilassi al parto:

¢ sportello di consultazione psicologica in tre Istituti Superiori di Melegnano, sotto la
supervisione del “Progetto A” di S. Donato Milanese, dr. Piera Matera Postpischl

e incontri con gruppi classe su tematiche specifiche quali tabagismo, droga

e incontri di educazione sessuale

Consulente per il Servizio Eta Evolutiva di S. Donato Milanese con il ruolo di:
¢ Psicologa presso il Servizio Eta Evolutiva, occupandomi di bambini in difficolta, delle
loro famiglie e dei casi di minori in affido ai Servizi Sociali.

Psicologa Consulente presso il Consultorio familiare di S. Donato Milanese con azioni
di:

¢ consuelling al singolo, alla coppia e alla famiglia,

e percorsi nascita

e psicoterapia individuale

¢ colloqui pre-adottivi per il Tribunale di Milano

e corsi di Educazione Sessuale nelle Scuole Medie e Superiori
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Dal 1 Ottobre 1995 al 28  Cita Italy e con I'Istituto Scientifico S. Raffaele di Milano
febbraio 1997
impiego  Psicologa nel processo di riabilitazione soggetti ex-tossicodipendenti che avevano
effettuato il trattamento di detossificazione rapida da oppiacei secondo il metodo
UROD.

dal 23 Marzo al 30 Comunita Terapeutica "Val di Non", loc. Rallo - Tassullo 38010 (Trento)
Novembre 1992  Responsabile del Programma Terapeutico il dott. G.Raspadori

Impiego  Coordinatrice del Programma Terapeutico mediante le azioni di:
Supervisione del lavoro degli operatori
Gestione dei contatti con le famiglie degli utenti e con le strutture invianti

ISTRUZIONE E FORMAZIONE ~ Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico Mangiagalli e Regina Elena

21 NovEMBRE 2009  Young People and sex in the big city — La salute sessuale dei giovani a Milano,
Parigi, Mosca. Un orizzonte europeo

AGENZIA FORMATRICE ~ Associazione “Panda Onlus” in collaborazione col Piano di Zona del Distretto
Sociale Sud Est Milano e la Provincia di Milano — Largo della Crocetta 2 Milano
DAL 24 SETTEMBRE 2008 Corso per operatori di Enti ed Istituzioni del Distretto Sociale 2 dell’Asl MI2 all'interno

ALL'11 FEBBREAIO 2009 (4o progetto “Nascere figli, crescere genitori”
(totale 54 ore)

AGENZIA FORMATRICE  Ufficio di Piano, Comune di Landriano: dott.sa CAVALLI DANIELA, supervisore
tecnico esperto nel coordinamento dell’'Unita Organizzativa Minori

Dal 1 aprile 2005 al 31  Corso di formazione “accompagnamento operativo alla attivazione delle procedure e

dicembre 2005  degli interventi di un Servizio di Tutela Minori”.
(totale 64 ore)

AGENZIA FORMATRICE ~ Fondazione Centro “ San Raffaele”

Anno 2004  Convegno: Inquadramento diagnostico e terapia delle sindromi somatiche funzionali
(totale 04 ore)

AGENZIA FORMATRICE  Vertici s.r.l. 2004

Corsoonline Corso di formazione di tipo FAD: Etica e professione, applicazioni pratiche del codice
(totale 64 ore, 20 ECM)  deontologico degli psicologi italiani

AGENZIA FORMATRICE ~ Associazione Psicoterapia di Gruppo, Milano

Milano 2003 |l segreto e la vergogna nei gruppi”
(totale 08 ore)

AGENZIA FORMATRICE ~ ASL Citta di Milano, servizio Famiglia Infanzia Eta Evolutiva e Servizio
Formazione e Qualita

Anno 2002 La violenza alla donna e al bambino, quali servizi
(totale 16 ore)

Anno 2002 Prendersi cura della nascita e dei primi anni di vita, verso un approccio biopsicosociale
(totale 16 ore)
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AGENZIA FORMATRICE

Anno 1997
(totale 64 ore)

Anno 1994
(totale 40 ore)

Anno 1994
(totale 32 ore)

AGENZIA FORMATRICE

Da Ottobre 1989 al
Giugno 1993

(corso quadriennale
monte ore annuo di 200
per tot 800 ore)

Dal settembre 1993 al
giugno 1998

AGENZIA FORMATRICE

22 Giugno 1988

CAPACITA E COMPETENZE
PROFESSIONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

CAPACITA DI LETTURA

CAPACITA DI SCRITTURA

CAPACITA DI ESPRESSIONE
ORALE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTI

ASL Provincia di Milano 2, Dipartimento ASSI (ex USSL 26)

Dott.ssa Monica Grigio - Presidio Ospedaliero di Vizzolo Predabissi:
Corso “Psicoprofilassi ostetrica nella preparazione al parto e nell'assistenza al
travaglio e parto”, della durata di 8 incontri

Corso: “riconoscimento e gestione terapeutica delle situazioni multiproblematiche”

Teorie e tecniche di intervento precoce sui disturbi relazionali dell’'eta evolutiva

Istituto di Analisi Relazionale di Verona (Scuola di Psicoterapia) Corso Porta
Nuova, 3 VERONA - Direttore e rappresentante legale dott. C. Losi

Corso in Psicoterapia ad indirizzo fenomenologico - Analisi Relazionale - con 800 ore
ripartite in analisi psicoterapica individuale, supervisione e discussione di casi clinici
in gruppo, seminari di studio teorico, acquisizione della tecnica di rilassamento
Training Autogeno di Schultz.

Approfondimento delle tecniche psicoterapeutiche
Supervisione individuale

Universita degli Studi di Padova: corso di Laurea in Psicologia

Laurea in Psicologia, indirizzo Clinico

Voto di laurea: 104 su 110

Titolo della tesi di laurea: Il Morbo di Hodgkin: aspetti psicologici di una malattia a
rischio mortale

Italiana
inglese
buona
buona
discreta

Buone capacita di relazione e di ascolto.

Buone capacita di comprensione delle esigenze dell’altro.
Buone capacita di espressione verbale, sia orale che scritta.
Paziente.

Pratica e concreta nell’organizzazione
Discreta conoscenza dei software di videoscrittura
Buone capacita pratiche e manuali

Patente B

Milano, lunedi 14 dicembre 2009
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