|| caffe delle mamme

Che cos’e? ...

Uno “spazio” per condividere I'esperienza della maternita in cinque incontri,
dopo la nascita, per le mamme e i loro bimbi.

Uno “spazio” per apprendere la tecnica del massaggio indiano e scoprire le
diverse modalita attraverso le quali si comunica nella relazione madre-figlio.

Uno “spazio” dove confrontarsi, accanto ad una tazzina di caffe.

Gli incontri:

1°: il parto: elaborazione dei vissuti psicologici

2°: “eccomi qual!”: dal bambino immaginato al bambino reale
3°: il linguaggio non verbale

4°: il massaggio indiano (primo incontro)

5°: il massaggio indiano (secondo incontro)

Organizzano:
Lina Ugetti (ostetrica) e Cecilia Corradini (psicologa)
Per informazioni e iscrizioni telefonare al 339.8027321 (Lina)

0 340.7302004 (Cecilia) o inviare una mail a: corradini@ psicologimilano.it

Sede:
Melegnano, via Castellini 63/A — studio medico dott. Grosso
Giorni e orari verranno concordati con le iscritte

Il costo e di 100 euro per l'intero ciclo di incontri

WWW.psicologimilano.it
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