
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 
 

 

....i mieri genitori si 

separano... 

 

...mi sento : 
     

 

 
 

 
 
 
 
         

 

 

...mia moglie... 

..mio marito.... 

 

...si vuole separare... 
 

 

- non capisco..  

- vorrei fargliela pagare! 

- mi sento crollare il 
mondo addosso. 

- siamo d’accordo sulla 
separazione ma ho 

comunque molti dubbi.. 

- sono preoccupata/o 

- e i bambini ????? 
 

   

 

La mediazione familiare è un 

percorso che aiuta la coppia in 

fase di separazione favorendo: 

 

- la comunicazione, la 
cooperazione ed il dialogo 

nella coppia genitoriale 

- il superamento del conflitto 

- il mantenimento dei legami 
familiari in un clima di 

rispetto reciproco 

- la riservatezza 

    

    

 

 

CONFUSO... 

 
 TRISTE... 

 

 PREOCCUPATO!! 

 

 

  ARRABBIATO!! 



 

 

Merati Paola dopo essersi 
laureata presso l’Università 
degli Studi di Trieste ha 
conseguito il Master di II 
Livello in Mediazione Familiare 
presso l’Università Cattolica di 
Milano.  

Dal 1990 ha maturato 
esperienza in diversi servizi 
pubblici di aiuto alla famiglia. 

Attualmente collabora con lo 
studio “Psicologi Milano” il 
quale si occupa di consultazioni 
psicologiche all’individuo, alla 
coppia ed alla famiglia. 

 
 

Per ulteriori informazioni: 
 
 

www.psicologimilano.it 

 
 
 
 

 
 

 

 

 
Per informazioni e 
appuntamenti  
rivolgersi a: 

 
 
 
 

Dott.ssa Merati Paola 
 

Mediatrice Familiare 
 

Cell. 349.3539737 
 
 
 
 

Studio : 
P.zza Bottini, 1 

Milano 
 
 
 

 

 

 

 

MEDIAZIONE FAMILIARE 

    
    

Un percorso per la cura dei 
legami familiari nelle 
coppie in fase di 
separazione 

    
    


